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Estimados padres:

Hemos recibido informacion del Departamento de Salud de Pensilvania sobre el Coronavirus COVID-19 y deseamos
compartir recursos que puedan ayudar a prevenir la propagacion del virus en caso de un brote en el drea.

Los coronavirus son una gran familia de virus que son comunes en todo el mundo. Los coronavirus humanos se
propagan al igual que el resfriado o la gripe. Al igual que con muchos virus, el COVID-19 se transmite por el aire o
por contacto personal cercano. La prevencion para el COVID-19 incluye actividades de prevencion tipicas que
incluyen:

» Lavarse las manos frecuentemente con agua y jabon y / o usar desinfectante para manos a base de alcohol.
»  Abstenerse de tocar la cara, especificamente el area de la "zona T" (ojos. nariz y boca)

o Cubrirse la tos y los estornudos con el codo

* Quédarse en casa hasta que no tenga fiebre (sin Tylenol o Motrin) durante 24 horas.

» Evitar personas que ya estan enfermas.

Revise varios recursos del Departamento de Salud de Pensilvania sobre el coronavirus COVID-19:
https://www.health.pa.gov

RECURSOS ADICIONALES:

»  https://www.cdec.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html

e https://www.npr.org/2020/02/28/810501490/handwashing-101-a-guide-to-proper-washing-and-drying

*  https://www.npr.org/sections/goatsandsoda/2020/02/28/809580453/just-for-kids-a-comic-exploring-the-new-
coronavirus?fbelid=IwAROMnKsP2iihSy6 H7NTh3AB-avg5tsAurEEmMFV22

Por favor comuniquese con Crispus Attucks Charter School si tiene alguna pregunta o inquictud.
Sinceramente.
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